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1 2 72 16 32 0  12-24 0-12 ЗO 

Итого 2 72 16 32 0 0 12-24 0-12  

 



АННОТАЦИЯ 

Дисциплина призвана поспособствовать обозначению системного и своевременного 

ответа на актуальные вызовы образовательной и социальной политике российского государства 

через формирование необходимых условий для самоопределения и социализации обучающихся 

на основе общепринятых ценностей и норм поведения, а также через формирование у 

обучающихся развитого чувства гражданственности и патриотизма. 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Основной целью преподавания дисциплины является формирование у обучающихся 

системы знаний, навыков и компетенций, а также ценностей, правил и норм поведения, 

связанных с осознанием принадлежности к российскому обществу, развитием чувства 

патриотизма и гражданственности, формированием духовно-нравственного и культурного 

фундамента развитой и цельной личности, осознающей особенности исторического пути 

российского государства, самобытность его политической организации и сопряжение 

индивидуального достоинства и успеха с общественным прогрессом и политической 

стабильностью своей Родины. 

Реализация курса предполагает последовательное освоение студентами знаний, 

представлений, научных концепций, а также исторических, культурологических, 

социологических и иных данных, связанных с проблематикой развития российской 

цивилизации и её государственности в исторической ретроспективе и в условиях актуальных 

вызовов политической, экономической, техногенной и иной природы. Исходя из поставленной 

цели, для её достижения в рамках дисциплины можно выделить следующие задачи: 

- представить историю России в её непрерывном цивилизационном измерении, отразить 

её наиболее значимые особенности, принципы и актуальные ориентиры; 

- раскрыть ценностно-поведенческое содержание чувства гражданственности и 

патриотизма, неотделимого от развитого критического мышления, свободного развития 

личности и способности независимого суждения об актуальном политико-культурном 

контексте; 

- рассмотреть фундаментальные достижения, изобретения, открытия и свершения, 

связанные с развитием русской земли и российской цивилизации, представить их в актуальной 

и значимой перспективе, воспитывающей в гражданине гордость и сопричастность своей 

культуре и своему народу; 

- представить ключевые смыслы, этические и мировоззренческие доктрины, 

сложившиеся внутри российской цивилизации и отражающие её многонациональный, 

многоконфессиональный и солидарный (общинный) характер; 

- рассмотреть особенности современной политической организации российского 

общества, каузальную природу и специфику его актуальной трансформации, ценностное 

обеспечение традиционных институциональных решений и особую поливариантность 

взаимоотношений российского государства и общества в федеративном измерении; 

- исследовать наиболее вероятные внешние и внутренние вызовы, стоящие перед лицом 

российской цивилизации и её государственностью в настоящий момент, обозначить ключевые 

сценарии её перспективного развития; 

- обозначить фундаментальные ценностные принципы (константы) российской 

цивилизации (единство многообразия, сила и ответственность, согласие и сотрудничество, 



любовь и доверие, созидание и развитие), а также связанные между собой ценностные 

ориентиры российского цивилизационного развития. 

2. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП ВО 

Концептуальное внедрение дисциплины в учебный план продиктовано необходимостью 

продолжения фундаментальной социально-гуманитарной подготовки, инициированной 

программами среднего образования в части курсов истории и обществознания, а успешное 

освоение курса базируется, в первую очередь, на параллельной работе обучающихся в рамках 

содержательно смежных историко-политических и философских дисциплин. 

 

 

3. ФОРМИРУЕМЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОБУЧЕНИЯ 

Универсальные и(или) общепрофессиональные компетенции: 

Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 

УК-5 [1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8] – 

Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 

общества в социально-

историческом, этическом и 

философском контекстах 

З-УК-5 [1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8] – Знать: закономерности и 

особенности социально-исторического развития 

различных культур в этическом и философском 

контексте 

У-УК-5 [1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8] – Уметь: понимать и 

воспринимать разнообразие общества в социально-

историческом, этическом и философском контексте 

В-УК-5 [1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8] – Владеть: простейшими 

методами адекватного восприятия межкультурного 

многообразия общества с социально-историческом, 

этическом и философском контекстах; навыками 

общения в мире культурного многообразия с 

использованием этических норм поведения 

 

УК-11 [1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8] – 

Способен формировать нетерпимое 

отношение к проявлениям 

экстремизма, терроризма, 

коррупционному поведению и 

противодействовать им в 

профессиональной деятельности 

З-УК-11 [1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8] – Знать: действующие 

правовые нормы, обеспечивающие противодействие 

экстремизму, терроризму и коррупционному поведению; 

признаки экстремизма, терроризма и коррупционного 

поведения; основы профилактики экстремизма, 

терроризма и коррупционного поведения 

У-УК-11 [1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8] – Уметь: планировать, 

организовывать и проводить мероприятия, 

обеспечивающие формирование гражданской позиции на 

основе нетерпимости к экстремизму, терроризму и 

коррупционному поведению; применять меры 

противодействия экстремизму, терроризму и 

коррупционному поведению при осуществлении 

профессиональной деятельности 

В-УК-11 [1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8] – Владеть: навыками 

формирования нетерпимого отношения к экстремизму, 

терроризму и коррупционному поведению; навыками 



противодействия экстремизму, терроризму и 

коррупционному поведению при осуществлении 

профессиональной деятельности 

 

 

4. ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ ДИСЦИПЛИНЫ 

Направления/цели 

воспитания 

Задачи воспитания (код) Воспитательный потенциал дисциплин 

Гражданское и 

патриотическое 

воспитание 

Создание условий, 

обеспечивающих, 

формирование 

патриотического 

самосознания, стремления 

к реализации интересов 

Родины (В4) 

1. Использование воспитательного 

потенциала дисциплины "История" 

для: - формирования сопричастности к 

судьбе Родины, индивидуально-

личностного отношения к истории 

Отечества посредством изучения 

истории собственной семьи, региона в 

контексте истории России;  - 

формирования чувства гордости 

героическим прошлым народа, 

посредством изучения героических 

страниц истории Отечества, 

наполнения содержания дисциплины 

патриотическим содержанием; - 

формирование неприятия искажения 

истории посредством выполнения 

учебно-исследовательских заданий, 

ориентированных на изучение и 

проверку исторических фактов, 

критический анализ публикаций по 

истории России.  2. Использование 

воспитательного потенциала 

дисциплины "Основы гуманитарного 

знания"  "Введение в специальность", 

«История атомной отрасли»  и других 

дисциплин для  формирования 

стремления к соучастию в обеспечении 

технологического суверенитета России 

посредством выполнения 

исследовательских и творческих 

заданий, направленных на данные 

цели. 

Гражданское и 

патриотическое 

воспитание 

Создание условий, 

обеспечивающих, 

формирование 

гражданской 

идентичности, 

гражданской и правовой 

культуры, активной 

гражданской позиции, 

навыков, необходимых для 

успешной самореализации 

Использование воспитательного 

потенциала дисциплины "Основы 

гуманитарного знания", "История"  для 

формирования неравнодушного 

отношения к вопросам развития 

гражданского общества посредством 

включения в социально-значимую, в 

том числе волонтерскую 

(добровольческую) деятельность, а 

также  посредством  



в обществе (В5) исследовательских и творческих 

заданий соответствующего профиля (в 

рамках учебных заданий, 

самостоятельной работы и др.). 

Гражданское и 

патриотическое 

воспитание 

Создание условий, 

обеспечивающих, 

формирование неприятия 

деструктивных идеологий 

(В6) 

1. Использование воспитательного 

потенциала дисциплин «История», 

«Право»   для формирования 

понимания многообразия культур и 

цивилизаций, их взаимодействия, 

многовариантности, формирования 

уважения к уникальности народов, 

культур, личности посредством 

тематического акцентирования  в 

содержании дисциплин  и  учебных 

заданий; 2. Использование 

воспитательного потенциала 

дисциплин "Основы гуманитарного 

знания",  «Социология», «Теология», 

«История» для формирования 

понимания влияния  различных 

аспектов культуры и религии на 

общественную жизнь и формирование 

личности; роли  нравственности, 

морали, толерантности в развитии 

общества  посредством тематического 

акцентирования  в содержании 

дисциплин  и  учебных заданий; 3. 

Использование воспитательного 

потенциала дисциплин «История», 

«Право», «Психология и педагогика»  

для  формирования неприятия 

экстремизма и девиантного поведения  

посредством тематического 

акцентирования  в содержании 

дисциплин  и  специализированных 

учебных заданий. 

 

 

 

5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Разделы учебной дисциплины, их объем, сроки изучения и формы контроля: 

№ 

п.п 

Наименование 

раздела учебной 

дисциплины 
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 1 Семестр       

1 Первый раздел 1-6 6/12/0  25 УО-6 З-УК-5, 

У-УК-5, 

В-УК-5, 

З-УК-11, 

У-УК-11, 

В-УК-11 

2 Второй раздел 7-12 6/12/0  25 УО-12 З-УК-5, 

У-УК-5, 

В-УК-5, 

З-УК-11, 

У-УК-11, 

В-УК-11 

3 Третий раздел 13-

16 

4/8/0  25 УО-16 З-УК-5, 

У-УК-5, 

В-УК-5, 

З-УК-11, 

У-УК-11, 

В-УК-11 

 Итого за 1 Семестр  16/32/0  75   

 Контрольные 

мероприятия за 1 

Семестр 

   25 ЗО З-УК-5, 

У-УК-5, 

В-УК-5, 

З-УК-11, 

У-УК-11, 

В-УК-11 

* – сокращенное наименование формы контроля 

** – сумма максимальных баллов должна быть равна 100 за семестр, включая зачет и 

(или) экзамен 

 

Сокращение наименований форм текущего контроля и аттестации разделов: 

Обозначение Полное наименование 

ЗО Зачет с оценкой 

УО Устный опрос 

З Зачет 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

Недели Темы занятий / Содержание Лек., 

час. 

Пр./сем., 

час. 

Лаб., 

час. 

 1 Семестр 16 32 0 

1-6 Первый раздел 6 12 0 

 Что такое Россия 
Россия: цифры и факты. Россия: географические факторы 

и природные богатства. Многообразие российских 

регионов. 

Россия: испытания и герои. Испытания и победы России. 

Герои страны, герои народа. 

Всего аудиторных часов 

2 4 0 

Онлайн 

0 0 0 

 Российское государство-цивилизация Всего аудиторных часов 



Цивилизационный подход: возможности и ограничения. 

Применимость и альтернативы цивилизационного 

подхода. Российская цивилизация в исторической 

динамике. 

Российская цивилизация в академическом дискурсе. 

Российская цивилизационная идентичность на 

современном этапе. 

4 8 0 

Онлайн 

0 0 0 

7-12 Второй раздел 6 12 0 

 Российское мировоззрение и ценности российской 

цивилизации 
Мировоззрение и идентичность. Ценностные вызовы 

современной политики. Концепт мировоззрения в 

социальных науках. 

Мировоззренческие принципы (константы) российской 

цивилизации. Системная модель мировоззрения. Ценности 

российской цивилизации. 

Всего аудиторных часов 

4 8 0 

Онлайн 

0 0 0 

 Политическое устройство России 
Конституционные принципы и разделение властей. Власть 

и легитимность в конституционном преломлении. Уровни 

и ветви власти. 

Стратегическое планирование: национальные проекты и 

государственные программы. Планирование будущего: 

национальные проекты и государственные программы. 

Гражданское участие и гражданское общество в 

современной России. 

Всего аудиторных часов 

2 4 0 

Онлайн 

0 0 0 

13-16 Третий раздел 4 8 0 

 Вызовы будущего и развитие страны 
Актуальные вызовы и проблемы развития России. Россия 

и глобальные вызовы. Внутренние вызовы общественного. 

Сценарии развития российской цивилизации. Образы 

будущего России. Ориентиры стратегического развития 

России. 

Всего аудиторных часов 

4 8 0 

Онлайн 

0 0 0 

 

Сокращенные наименования онлайн опций: 

Обозначение Полное наименование 

ЭК Электронный курс 

ПМ Полнотекстовый материал 

ПЛ Полнотекстовые лекции 

ВМ Видео-материалы 

АМ Аудио-материалы 

Прз Презентации 

Т Тесты 

ЭСМ Электронные справочные материалы 

ИС Интерактивный сайт 

 

6. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

1. Деловые игры и техники сценарного моделирования; 

2. Иммерсивные представления, спектакли, игры и перформансы; 



3. Интеллектуальные игры и конкурсы; 

4. Обращение к мультимедийным образовательным порталам; 

5. Открытые дискуссии и студенческие дебаты; 

6. Открытые лекции и дискуссии; 

7. Презентационные деловые игры; 

8. Презентационные проекты; 

9. Просмотр актуальных обучающих и художественных видеоматериалов; 

10. Студенческие дебаты; 

11. Тематические мастерские (воркшопы). 

В программу включены часы отведенные на контроль самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине, которые реализовываются преподавателями дисциплины 

совместно с сотрудниками и руководством Института фундаментальных проблем социо-

гуманитарных наук, а также иными подразделениями университета, в чью ответственность 

входит проведение воспитательной работы по соответствующей тематике, для обеспечения 

углубления учебного материала и проверки его освоения, путем внедрения в образовательный 

процесс части перечисленных выше современных методик и технологий ведения 

образовательного процесса. 

7. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

Фонд оценочных средств по дисциплине обеспечивает проверку освоения планируемых 

результатов обучения (компетенций и их индикаторов) посредством мероприятий текущего, 

рубежного и промежуточного контроля по дисциплине. 

Связь между формируемыми компетенциями и формами контроля их освоения 

представлена в следующей таблице: 

Компетенция Индикаторы освоения Аттестационное мероприятие 

(КП 1) 

УК-11 З-УК-11 ЗО, УО-6, УО-12, УО-16 

У-УК-11 ЗО, УО-6, УО-12, УО-16 

В-УК-11 ЗО, УО-6, УО-12, УО-16 

УК-5 З-УК-5 ЗО, УО-6, УО-12, УО-16 

У-УК-5 ЗО, УО-6, УО-12, УО-16 

В-УК-5 ЗО, УО-6, УО-12, УО-16 

 

Шкалы оценки образовательных достижений 

Шкала каждого контрольного мероприятия лежит в пределах от 0 до установленного 

максимального балла включительно. Итоговая аттестация по дисциплине оценивается по 100-

балльной шкале и представляет собой сумму баллов, заработанных студентом при выполнении 

заданий в рамках текущего и промежуточного контроля.  

Итоговая оценка выставляется в соответствии со следующей шкалой:  

Сумма баллов Оценка по 4-ех 

балльной шкале 

Оценка 

ECTS 

Требования к уровню освоению 

учебной дисциплины 

90-100 5 – «отлично» А 
Оценка «отлично» выставляется студенту, 

если он глубоко и прочно усвоил 

программный материал, исчерпывающе, 



последовательно, четко и логически 

стройно его излагает, умеет тесно 

увязывать теорию с практикой, 

использует в ответе материал 

монографической литературы. 

85-89 

4 – «хорошо» 

В Оценка «хорошо» выставляется студенту, 

если он твёрдо знает материал, грамотно и 

по существу излагает его, не допуская 

существенных неточностей в ответе на 

вопрос. 

75-84 С 

70-74 
D 

65-69 

3 – 

«удовлетворительно» 

Оценка «удовлетворительно» 

выставляется студенту, если он имеет 

знания только основного материала, но не 

усвоил его деталей, допускает неточности, 

недостаточно правильные формулировки, 

нарушения логической 

последовательности в изложении 

программного материала. 

60-64 Е 

Ниже 60 
2 – 

«неудовлетворительно» 
F 

Оценка «неудовлетворительно» 

выставляется студенту, который не знает 

значительной части программного 

материала, допускает существенные 

ошибки. Как правило, оценка 

«неудовлетворительно» ставится 

студентам, которые не могут продолжить 

обучение без дополнительных занятий по 

соответствующей дисциплине. 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА: 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА: 

ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ: 

Специальное программное обеспечение не требуется 

LMS И ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСЫ: 

1. Основы российской государственности: учебное пособие для студентов естественно-

­научных и инженерно- (https://delo.ranepa.ru/wp-content/uploads/2023/07/osnovy-

gosudarstvennosti_press.pdf) 

https://online.mephi.ru/ 

http://library.mephi.ru/ 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 



Специальное материально-техническое обеспечение не требуется 

10. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ СТУДЕНТОВ 

Для освоения курса студенту рекомендуется использовать учебно-методическую 

литературу по данному курсу, а также вспомогательную литературу и иные материалы, 

рекомендованные к занятиям преподавателем. Помимо этого рекомендуется самостоятельное 

ознакомление с материалами мультимедийношго образовательного портала «ДНК России». 

11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ 

В рамках преподавания дисциплины, наряду с классическими образовательными 

методиками, предполагающими обращение к таким формам работы, как лекции, семинары и 

коллоквиумы, необходимо и возможно использовать следующие образовательные технологии: 

- обращение к мультимедийному образовательному порталу «ДНК России»; 

- открытые лекции, проблемные лекции и публичные дискуссии по разделам 

дисциплины и отдельным тематическим рубрикам её содержания; 

- проведение сопроводительных научных конференций и олимпиад, связанных с 

тематикой дисциплины; 

- прикладные мастерские (воркшопы) для совершенствования конкретных и 

специализированных навыков, в т.ч. в области политической грамотности, развития 

коммуникативных способностей, овладения переговорными техниками и пр.; 

- деловые игры, работа с кейсами (кейс-стади) и техники сценарного моделирования; 

- квесты, квизы, иные формы интерактивной работы по принципу викторины и 

интеллектуального конкурса; 

- студенческие дебаты, «печа-куча»; 

- анализ литературы и правовых актов, работа с источниками; 

- доклады, «мозговой штурм» и проектная деятельность студентов; 

- иммерсивные представления, спектакли, игры и перформансы, в т.ч. за пределами 

образовательных учреждений и организаций, - при содействии институтов культуры, 

просвещения, науки и образования; 

- просмотр актуальных обучающих и художественных видеоматериалов, в т.ч. 

специально спроектированных для преподавательских целей квалифицированными 

профессионалами в области социального знания. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

- осознавать современную российскую государственность и актуальное политическое 

устройство страны в широком культурно-ценностном и историческом контексте, воспринимать 

непрерывный характер отечественной истории и многонациональный, цивилизационный вектор 

её развития; 

- воспринимать и разделять зрелое чувство гражданственности и патриотизма, 

чувствовать свою принадлежность к российской цивилизации и российскому обществу, 

воспринимать свое личностное развитие сквозь призму общественного блага и релевантных для 

человека морально-нравственных ориентиров; 

- участвовать в формировании и совершенствовании политического уклада своей 

Родины, принимать и разделять ответственность за происходящее в стране, осознавать 



значимость своего гражданского участия и перспективы своей самореализации в общественно-

политической жизни; 

- развить в себе навык критического мышления и независимого суждения, позволяющего 

совершенствовать свои академические и исследовательские компетенции даже в соотнесении с 

резонансными и суггестивными проблемами и вызовами; 

- сформировать у себя способность к внимательному, объективному и цельному анализу 

поступающей общественно-политической информации, умение проверять различные мнения, 

позиции и высказывания на достоверность, непротиворечивость и конвенциональность; 

- усовершенствовать свои навыки личной и массовой коммуникации, развить в себе 

способность к компромиссу и диалогу, уважительному принятию национальных, религиозных, 

культурных и мировоззренческих особенностей различных народов и сообществ; 

- уверенно владеть ключевой информацией о политическом устройстве своей страны, 

своего региона и своей местности, сформировать компетенции осознанного исторического 

восприятия и политического анализа; 

- сформировать у себя способность к агрегированию и артикуляции активной 

гражданской и политической позиции, выработать ценностно значимый навык вовлеченности в 

общественную жизнь и неравнодушной сопричастности (эмпатии) ключевым проблемам своего 

сообщества и своей Родины. 
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